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Energieteam Lindau
will Zertifikat

Lindau. Das Energieteam
der Stadt Lindau hat sich neu
aufgestellt. Beim Mitglieder-
treffen sprach der Klima-
schutzmanager im Energie-
und Umweltzentrum Allgau,
Dr. Hans-Jorg Barth, iiber die
Bewerbung um den Europe-
an Energy Award, ein Quali-
tatsmanagementsystem und
Zertifizierungsverfahren fiir
Kommunen. Dem Energie-
team gehoéren noch an: OB
Dr. Gerhard Ecker, Vertreter
der Stadtverwaltung, Stadt-
rdte, Markus Anselment, stv.
IHK-Hauptgeschaftsfiihrer,
Dr. Reinhard Reiter, Stadt-
werke Lindau, Carsten Holz,
Geschéftsfiihrer der Lin-
dauer Tourismus und Kon-

gress GmbH, Architekten und |

Handwerker. Neue Leiterin
des Energieteams ist Danielle
Unger vom Stadtbauamt. rmi

Gesundheit bei Cooper Standard

Lindau. Die Mitarbeiter der
Cooper Standard GmbH in
Lindau hatten einen ,be-
wegten” Arbeitstag, als der
Gesundheitsexpress an-
rollte. Der Automobilzuliefe-
rer hatte sich entschieden,
einen ganzen Tag dem Thema
sbetriebliche Gesundheit” zu
widmen und sich das mobile
Gesundheitsprogramm des
Instituts fiir Betriebliche Ge-
sundheitsberatung (IFBG) aus
Konstanz ins Haus geholt. Die-
ses bietet mit dem Gesund-
heitsexpress ein ,aufsuchen-
des“ Gesundheitsprogramm
an, das heifit, mehrere Trai-
ner kommen in das Unter-
nehmen und fiihren mit den
Beschéftigten in deren Ar-
beitsbereich ein Training
durch. So koénnen auch Be-
schéftigte in der Produktion
gut erreicht werden. Bei Coo-
per Standard nahmen 288 Mit-
arbeiter aus allen Unterneh-
mensbereichen teil. Das finf-
kopfige Trainerteam des IFBG-
Gesundheitsexpress richtete
die Trainingssequenzen flexi-
bel auf die Problemzonen der
jeweiligen Berufsgruppen aus.
Generell wurden die Ubungen
so gewahlt, dass sie von den

Gesundheitstraining bei der Cooper Standard GmbH: Gezielt wurden
Ubungen individuel zur Tatigkeit gewdhlt, der Fokus bei Beschéftigten der
Verwaltung lag auf der Schulter- und Nackenmuskulatur.

Beschéftigten selbststdndig

wiederholt werden konnen.
Das IFBG ist eine Ausgriin-

dung von Wissenschaftlern der
Uni Konstanz, der TU Miinchen
und des Karlsruher Instituts fiir

Technologie. Neben den Grup-
pentrainings des Gesundheits-
express sind auch Einzeltrai-

nings sowie Projekte zu den

Themen Ergonomie oder Ent-
spannung moglich.

Bei Cooper Standard hatte
man wahrend der Planung des
Gesundheitstages beschlossen,
einen Schwerpunkt auf die Be-
reiche Bewegung und Ergono-

mie setzen zu wollen und war

so auf das Angebot des IFBG

Tecnotron wachst und investiert in Weiflensberg

Tecnotron investierte in den Siplace X2-Bestiickungsautomat.
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Weiflensberg. Die Tecnotron
Elektronik GmbH, Hersteller von
Hightech-Elektronik, hat ei-
nen knapp siebenstelligen Be-
trag in die Fertigung investiert.
Dabei platzierte das Unterneh-
men mehrere Aggregate an ver-
schiedenen Stellen des Prozess-
ablaufes neu. Dazu gehort auch
das Siplace-Aggregat von ASM.
»Wir haben regen Zulauf an
Neukunden und neue, teils sehr
innovative Projekte aus den Rei-
hen unserer Stammkunden®, so
Alex Weyerich, einer der Inhaber
und Geschaftsfiihrer des Unter-

—_

aufmerksam geworden. ,Durch
die kleinen Kurztrainings, die
im Ubrigen auch den Fiihrungs-
kraften viel Spaf bereitet ha-
ben, wurden wir dem Schwer-
punkt Bewegung auf pragma-
tische und effiziente Weise ge-
recht”, duflerte sich Andrea
Mayrock, Human Resources
Generalist bei Cooper, zu der
Aktion. Dass der Gesundheits-
express bei den Beschaftigten
gut ankam zeigt die Auswer-
tung. Einer der Teilnehmer zog
das Fazit: ,Das Training war ei-
ne gelungene Auflockerung —
es hat uns neuen Tatendrang
und neue Impulse wahrend der
Arbeit gegeben.” tsu

nehmens. Man wolle den Ein-
stieg in neue Branchen und Ge-
schaftsfelder angehen, erklarte
Steffen Rocke, Tecnotron-Ver-
triebsleiter. ,Im Zuge dieser ab-
sehbaren Entwicklung sahen wir
es als unsere Pflicht, auch das
Qualitatsniveau und die Effizi-
enz der gesamten Prozesskette
zu liberpriifen”, berichtet Florian
Schemm, Tecnotron-Geschafts-
fiihrer fiir den Bereich Fertigung.
Die Tecnotron Elektronik GmbH
entwickelt und produziert elek-
tronische Baugruppen, Gerdte
und Systeme. B4B
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